
LA MENTE DEL CORPO IL CORPO DELLA MENTE
IL CONTRIBUTO DELLA PSICOTERAPIA PSICOANALITICA

6 APRILE – 4 MAGGIO – 8 GIUGNO - 5 OTTOBRE – 9 NOVEMBRE  2022

Il Ciclo di Seminari, declinato in cinque incontri, fa parte di un progetto più esteso che ha lo scopo di ripercorrere
l’evoluzione del complesso e controverso concetto di rapporto mente-corpo che ha interessato la psicoanalisi fin
dalle origini ed è attualmente al centro di un fecondo dibattito.
Il progetto proposto, che non può essere esaustivo, vista l’impossibilità di approfondire tutti i numerosi contributi
teorici e clinici sviluppati in ambito nazionale e internazionale, è il frutto di una sintesi che ha fatto seguito ad un
vivace e lungo dibattito avvenuto tra i Soci della SIPP della Sezione Lazio Umbria Abruzzo.
Nei Cinque Seminari che compongono questo Primo Ciclo si parte da un approfondimento del concetto mente-
corpo (I SEMINARIO) per poi analizzare il pensiero di Freud (II SEMINARIO), di Ferenczi e Groddeck (III
SEMINARIO), di Bion (IV SEMINARIO) e di Winnicott (V SEMINARIO), attraverso un dialogo tra i relatori in cui gli
aspetti teorici possano trovare riscontro nella clinica.
Il ruolo del corpo fu inizialmente sottolineato da Freud come luogo dell’espressione della patologia psichica: le
“neuropsicosi da difesa”, in seguito concettualizzate come “psiconevrosi”, sono caratterizzate dal meccanismo
psichico della “conversione” somatica, espressione simbolica di un conflitto psichico inconscio. In seguito, con lo
sviluppo della seconda topica, il ruolo del corpo assume un’ulteriore importanza in quanto fondamentale per la
costruzione dell’Io che “può dunque venire considerato come una proiezione psichica del corpo” (Freud 1928).
Sulla scia del pensiero freudiano si colloca Groddeck, medico internista e «analista selvaggio», che si appassiona
alla psicoanalisi e la utilizza come strumento terapeutico per la cura delle malattie organiche.
Sándor Ferenczi, tra gli allievi più brillanti del Maestro e in contatto con Groddeck, fu tra i primi ad intuire che le
idee inconsce potessero essere responsabili di un processo trasformativo a livello fisiologico arrivando a parlare
di memoria corporea.
Bion, rimanendo vicino al pensiero sia freudiano che kleiniano, secondo il quale le manifestazioni corporee
possono essere considerate propulsori del funzionamento mentale, si dedicò allo studio di come lo sviluppo del
pensiero fosse strettamente legato all’espressione dei livelli sensoriali e alla possibilità di favorire un processo di
apprendimento dell’esperienza emotiva.
Infine per Winnicott l’unità mente corpo fu considerata lo scopo dell’evoluzione psichica in quanto può
permettere lo sviluppo del vero Sé attraverso l’ «holding» materno.
L’evento è finalizzato a favorire l’acquisizione di specifiche competenze teorico-cliniche e di tecnica della
Psicoterapia Psicoanalitica nell’ambito della relazione mente-corpo che può essere considerata alla base
dell’esperienza umana e che assume estrema importanza nella comprensione e nel trattamento delle patologie
gravi.
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PROGRAMMA

I SEMINARIO - 6 Aprile
SOMA E PSICHE: PERCEZIONI E PENSIERI IN DIALOGO TRA CONOSCIUTO 
E NON CONOSCIUTO
Annapaola Giannelli  
20.30  Registrazione  partecipanti
21.00  Introduzione del Segretario Regionale Gabriele Morelli, Psichiatra 
Associato SIPP
21.30 Annapaola Giannelli, Psicologa Ordinario SIPP

Chair Gabriele Morelli
22.30  Discussione con i partecipanti
23.30  Conclusione

II SEMINARIO - 4 Maggio
IL CORPO PARLA LA PSICHE TRADUCE: FREUD E IL “MISTERIOSO SALTO”
Antonella Galeone e Maria Grazia Minetti

20.30  Registrazione  partecipanti
21.00  Antonella Galeone, Psicologa Associato SIPP

Maria Grazia Minetti, Psicologa Ordinario SIPP
Chair: Gabriele Morelli, Psichiatra Associato SIPP 

22.30  Discussione con i partecipanti
23.30  Conclusione

III SEMINARIO – 8 Giugno
LE MANIFESTAZIONI SOMATICHE COME ESPRESSIONE SIMBOLICA DEL 
DISAGIO PSICHICO. I CONTRIBUTI DI S. FERENCZI E G. GRODDECK.
Gloria Gemelli, Gabriele Morelli, Maria Mosca

20.30 Registrazione  partecipanti
21.00 Gloria Gemelli, Psicologo Associato SIPP

Gabriele Morelli, Psichiatra Associato SIPP
Maria Mosca, Psicologo Ordinario FT SIPP

Chair: Saveria Toscano, Psicologa Specializzata SIPP 
22.30  Discussione con i partecipanti
23.30  Conclusione

IV SEMINARIO – 5 Ottobre
BION: L’EMOZIONE COME PONTE PSICHE-SOMA
Ruby Mariela Mejia Maza e Gabriella Tringale

20.30 Registrazione  partecipanti
21.00 Ruby Mariela Mejia Maza, Psicologo Associato SIPP

Gabriella Tringale, Psichiatra Associato SIPP
Chair: Gabriele Morelli

22.30  Discussione con i partecipanti
23.30  Conclusione

V SEMINARIO – 9 Novembre
L’INTEGRAZIONE CORPO MENTE NEL PENSIERO DI WINNICOTT 
Tecla Cappellucci e Anna Sabatini Scalmati

20.30 Registrazione  partecipanti
21.00 Tecla Cappellucci, Psicologa Associato SIPP

Anna Sabatini Scalmati, Psicologa Associato SIPP
Chair: Gabriele Morelli, Psichiatra Associato SIPP

22.30  Discussione con i partecipanti
23.30  Conclusione
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RELATORI

TECLA CAPPELLUCCI
Psicologa Psicoterapeuta Membro Associato SIPP 
Responsabile Centro di Consultazione di Roma

ANTONELLA GALEONE
Psicologa Psicoterapeuta Membro Associato SIPP 
Docente Scuola di Specializzazione SIPP di Roma

GLORIA GEMELLI
Psicologa Psicoterapeuta Membro Associato SIPP 
Docente Scuola di Specializzazione di Roma

ANNAPAOLA GIANNELLI
Psicologa Psicoterapeuta Membro Ordinario e 
Segretario Scientifico SIPP 
Docente Scuola di Specializzazione di Catania

RUBY MARIELA MEJIA MAZA
Psicologa Psicoterapeuta Membro Associato SIPP 
Membro Ordinario FT IIPG 
Membro Commissione Associatura SIPP 
Docente Scuola di Specializzazione SIPP Catania

MARIA GRAZIA MINETTI
Psicologa Psicoterapeuta Membro Ordinario SIPP
Coordinatrice colloqui selezione dei candidati Scuola 
di Specializzazione SIPP
Docente Scuola di Specializzazione SIPP Roma

GABRIELE MORELLI
Psichiatra Psicoterapeuta Membro Associato SIPP
Segretario Sezione Lazio Umbria Abruzzo SIPP
Docente Scuola di Specializzazione SIPP Roma

MARIA MOSCA
Psicologa e Psicoterapeuta, Membro ordinario FT SIPP
Segretario Commissione Funzioni di Training
Membro Commissione Scientifica
Membro della Società Internazionale Sándor Ferenczi
Docente Scuola di Specializzazione SIPP Roma

ANNA SABATINI SCALMATI
Psicologa e Psicoanalista, Membro Associato SIPP 
Membro Commissione Scientifica
Docente Scuola di Specializzazione SIPP Roma

GABRIELLA TRINGALE
Psichiatra e Psicoterapeuta, Membro Associato SIPP 
Segretaria Sezione Sicilia Calabria SIPP
Membro Commissione Scientifica
Docente Scuola di Specializzazione SIPP Catania
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ISCRIZIONE
Per iscriversi andare sul sito internet: www.sippnet.it, Evento «Ecm 2022 La mente del corpo il corpo
della mente. Il contributo della psicoterapia Psicoanalitica» o sul pulsante PER ISCRIVERTI CLICCA
QUI della locandina. Sarà necessario compilare tutti i campi richiesti dalla scheda di iscrizione online,
specificando la voce pertinente sotto indicata:

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PER L’INTERO CICLO DI CINQUE SEMINARI E FAD CON ECM

ESTERNI                                                                                                                 € 65,00 
SOCI SIPP                                                                                                               € 50,00
SPECIALIZZATI SIPP*                                                                                            € 35,00
SPECIALIZZANDI SIPP IN ATTESA DI DIPLOMA*                                            € 20,00

Non è possibile iscriversi ad un singolo seminario.
*Per chi in regola con la quota annuale SIPP 2022, diversamente la partecipazione avverrà come Esterno.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
PER L’INTERO CICLO DI CINQUE SEMINARI E FAD SENZA ECM

ESTERNI                                                                                                                  € 50,00
SOCI SIPP                                                                                                                € 35,00
SPECIALIZZATI SIPP*                                                                                            € 20,00
SPECIALIZZANDI SIPP IN ATTESA DI DIPLOMA*                                            € 15,00                                 
SPECIALIZZANDI SIPP IN CORSO                                                                      Gratuito 
STUDENTI UNIVERSITARI E TIROCINANTI                                                     Gratuito 

Non è possibile iscriversi ad un singolo seminario.
*Per chi in regola con la quota annuale SIPP 2022, diversamente la partecipazione avverrà come Esterno.

Il pagamento della quota di partecipazione deve essere effettuato mediante bonifico entro e non oltre il giorno 1 Aprile 2022
Codice IBAN: IT29 G032 9601 6010 0006 6466 534
Conto intestato a: Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica
Causale: «ECM 2022 La Mente del Corpo il Corpo della Mente» + nome e cognome

COME PARTECIPARE
Gli iscritti riceveranno a conclusione della compilazione della scheda di iscrizione on line, una mail con il link ZOOM per partecipare al 
convegno. Il link ricevuto sarà lo stesso per tutti e 5 gli incontri.
Per svolgere i questionari online  ECM e FAD in occasione dell’ultimo incontro seminariale, è necessario accedere alla piattaforma 
https://paroleimmagini.it.

Provider ECM
Tel./Fax: +39 095 388193
Mobile: +39 347 1216983
E-Mail: fiorella@paroleimmagini.it
PEC: mail@pec.paroleimmagini.it

Segreteria SIPP Roma
Telefono  +39 06 85358650 – E-mail sippsegreteria@gmail.com Sito internet www.sippnet.it
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